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Alle 24 Türen zum Abhaken
Was ihr schon habt, hakt ihr ab. Was fehlt, steht im Artikel mit unserer Auswahl.

Tür 1 · Stirnlampe

Tür 2 · AAA-Batterien

Tür 3 · Powerbank

Tür 4 · Leuchtstäbe

Tür 5 · Steckdosen-
Notlicht

Tür 6 · Telefonliste zum
Ausfüllen

Tür 7 · Wasserfilter

Tür 8 ·
Entkeimungstabletten

Tür 9 · Dosenöffner

Tür 10 · Handwärmer

Tür 11 · Wärmflasche

Tür 12 · Einkaufsliste
Notvorrat

Tür 13 ·
Fieberthermometer

Tür 14 · Mini-
Verbandtasche

Tür 15 ·
Einmalhandschuhe

Tür 16 · FFP2-Masken

Tür 17 · Toilettenbeutel

Tür 18 · Dokumenten-
Checkliste

Tür 19 · Wasserdichte
Hülle

Tür 20 · Multitool

Tür 21 · Rauchmelder

Tür 22 · Feuerlöschspray

Tür 23 · CO-Melder

Tür 24 · Alle 24 Türen
zum Abhaken

Die meisten Punkte stehen in der Checkliste des BBK-Ratgebers „Vorsorgen für Krisen und Katastrophen“ (11/2025) · Stand Dezember
2026 · hamstern.io/24-kleine-dinge-grundvorsorge


